
Sachkenntnis-Lehrgang 
Hygienemanagement/Aufbereitung von Medizinprodukten

Die erfolgreiche Teilnahme am Sachkenntnis-Lehrgang Hygienemanagement/Aufbereitung von 
Medizinprodukten gibt den Teilnehmern die notwendige Sicherheit, als Hygienebeauftragter 
und/oder Beauftragter für die Aufbereitung von Medizinprodukten in der Arztpraxis erfolg-
reich tätig zu sein.

Zielgruppe ausgewählte medizinische Fachangestellte in Arztpraxen, medizinischen 
Versorgungszentren und ambulanten OP-Zentren

Zeitrahmen 30 Unterrichtseinheiten

Ziele Die Teilnehmer haben die Sachkenntnis, um ihre Aufgaben als Hygiene be-
auftragter bzw. als Beauftragter zur Aufbereitung von Medizinprodukten 
wahrzunehmen.

Sie sind in der Lage, einen Hygieneplan im Rahmen des Qualitätsmanage 
ments der Praxis sowie Arbeitsanweisungen zur Aufbereitung von Medi-
zin produkten zu erstellen.

Sie sind in der Lage, ihre Kollegen im Rahmen des Arbeitsschutzes zu in 
formieren und notwendige Arbeitsschutzmaßnahmen in ihrer Praxis umzu 
setzen.

Sie sind in der Lage, als Fachvorgesetzter dem Reinigungspersonal vorzu 
stehen und dieses in geeigneter Weise zum Wohle der Praxis zu leiten.

Trainer/Referent Stefan Franke 
B.BRAUN

Organisation und 
Anmeldung

Heine & Böhm GmbH 
Sanitätshaus + Medizintechnik 
F.-C.-Weiskopf-Platz 2 
01187 Dresden

Tel.:       0351 / 471 33 13 
Fax:       0351 / 472 49 88 
mail:      h-b.med@t-online.de 
Internet: www.heine-boehm.de
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AGENDA 1. Tag

09.00 - 10.30 Begrüßung – Vorstellung – Einführung 
Kenntnisse in Hygiene und Mikrobiologie 
• Grundbegriffe der Hygiene

10.30 - 11.00 Kaffeepause

11.00 - 12.30 Kenntnisse in Hygiene und Mikrobiologie 
• Bakterien – wichtige Erkrankungen 
• Pilze – wichtige Erkrankungen 
• Viren – wichtige Erkrankungen 
• Übertragungswege von Mikroorganismen

12.30 - 13.30 Mittagspause

13.30 - 15.00 Rechtskunde 
• Infektionsschutzgesetz 
• Arbeitsschutz (u.a. TRBA 250) 
• Medizinprodukte-Gesetzgebung 
• Qualitätsmanagement

15.00 - 15.30 Kaffeepause

15.30 - 17.00 Händehygiene 
• hygienische Händedesinfektion 
• chirurgische Händedesinfektion 
• Händereinigung 
• Hautpflege

17.00 - 17.15 Kaffeepause

17.15 - 18.00 Hautdesinfektion 
• vor Injektion und Punktion 
• vor Punktion von Gelenken und Körperhöhlen sowie vor invasiven Eingriffen
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AGENDA 2. Tag

09.00 - 10.30 Instrumentenkunde 
• Einmalinstrumente 
• Aufbereitungshinweise der Hersteller 
• Materialkunde

10.30 - 11.00 Kaffeepause

11.00 - 12.30 Risikobewertung und Einstufung von Medizinprodukten 
• unkritische Medizinprodukte 
• Medizinprodukte semikritisch A und B 
• Medizinprodukte kritisch A, B und C

12.30 - 13.30 Mittagspause

13.30 - 15.00 Aufbereitung von Medizinprodukten 
• sachgerechte Vorbereitung 
• Reinigung / Desinfektion 
• Spülung und Trocknung
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AGENDA 3. Tag

09.00 - 10.30 Aufbereitung von Medizinprodukten 
• Prüfung auf Sauberkeit und Unversehrtheit 
• Pflege und Instandsetzung 
• Funktionsprüfung

10.30 - 11.00 Kaffeepause

11.00 - 12.30 Aufbereitung von Medizinprodukten 
• Verpackung und Kennzeichnung 
• korrekte Sterilisation

12.30 - 13.30 Mittagspause

13.30 - 15.00 Aufbereitung von Medizinprodukten 
• Fortsetzung: korrekte Sterilisation 
• dokumentierte Freigabe der Medizinprodukte 
• Lagerung von Medizinprodukten

15.00 - 15.30 Kaffeepause

15.30 - 17.00 Flächendesinfektion 
• Flächenreinigung versus Flächendesinfektion 
• Flächenwischdesinfektion 
• Flächenschnelldesinfektion

17.00 - 17.15 Kaffeepause

17.15 - 18.00 Räumliche und organisatorische Aspekte der Aufbereitung
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AGENDA 4. Tag

09.00 - 10.30 Testat 
Aufbau eines Hygienemanagements für die Praxis 
• Erstellung des Hygieneplans 
• Betriebsanleitung gemäß Biostoffverordnung 
• Betriebsanleitung gemäß Gefahrstoffverordnung

10.30 - 11.00 Kaffeepause

11.00 - 12.30 Erstellen von Verfahrens- und Arbeitsanweisungen zur Aufbereitung

12.30 - 13.30 Mittagspause

13.30 - 15.00 Resümee des Lehrgangs 
• Besprechung des Testats 
• Beantwortung offener Fragen

Verabschiedung der Teilnehmer
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ORGANISATORISCHES

Ort der Veranstaltung Feldschlösschen-Stammhaus 
Saal Dresden

Budapester Straße 32 
01069 Dresden 

Termine 14.01.2011	 9.00 – 18.00 Uhr 
15.01.2011	 9.00 – 15.00 Uhr 
28.01.2011	 9.00 – 18.00 Uhr 
29.01.2011	 9.00 – 15.00 Uhr 

Zertifikate • Hygienebeauftragter 
• Beauftragter zur Aufbereitung von Medizinprodukten 

Gebühr 575,- € / Person inkl. MwSt. 
330,- € inkl. MwSt. für jeden weiteren Teilnehmer einer Einrichtung

In der Gebühr sind alle Kosten für die Schulung, Pausenversorgung, 
Tagungsgetränke, Lehrgangsunterlagen und Prüfungsgebühren enthalten 

Allgemeine Bedingungen Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Nach der Anmeldung wird eine Buchungsbestätigung in der Reihenfolge der 
eingehenden Anmeldungen verschickt.

Eine Teilnahme ist erst nach Erhalt der Buchungsbestätigung möglich.

In wichtigen Fällen kann die Veranstaltung abgesagt werden. Gezahlte Gebühren 
werden zurückerstattet.
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ANMELDUNG

Für die Erteilung der Zertifikate ist die Teilnahme an allen vier Veranstaltungstagen 
Voraussetzung.

Hiermit melden wir uns verbindlich für den 14.01.2011 / 15.01.2011 / 28.01.2011 / 29.01.2011 an:

	 Name		  Vorname			   Anschrift

1 

2 

3 

4

Praxisstempel, AnschriftUnterschrift


